
Comment trouver la ceinture pour homme qui vous convient ?


Vous avez déjà entendu l'expression "Habillez-vous pour le travail que vous voulez" ? En fait, ce n'est pas un cliché. Même si nous ne le reconnaissons pas toujours, nos vêtements en disent long sur qui nous sommes et sur nos valeurs. Quel meilleur moyen de révéler vos valeurs cachées que de porter une ceinture ? Les ceintures sont souvent un élément secondaire de notre garde-robe ; elles complètent une tenue plutôt que de la mettre en valeur. Une ceinture bien ajustée peut transformer une tenue et lui donner une touche finale parfaite. Elle peut également être l'un des éléments de base de la garde-robe les plus sous-estimés. Quelle que soit la fréquence à laquelle vous portez vos ceintures, elles doivent toujours vous donner confiance en vous et vous mettre en valeur lorsque vous les portez. La bonne ceinture élargira vos tenues au lieu de les restreindre et vous fera sentir comme un million de dollars au lieu de vous déprimer comme le font les vieilles chaussettes.


Quels sont les types de ceintures ?


Il existe quelques types de ceintures de base. Les plus courantes sont la ceinture en cuir et la ceinture en tissu. Il existe également des ceintures fantaisie qui sont destinées à être portées comme décoration. - La ceinture en cuir est faite de cuir véritable qui a été tanné et traité pour ressembler à de la peau de vache ou de mouton. Ce sont les matériaux les plus durables de toutes les ceintures et les plus classiques. L'avantage de la ceinture en cuir est qu'elle vieillira bien avec vous et conservera sa forme au fil du temps. - La ceinture en tissu est faite d'un tissu ou d'un tricot qui a été traité pour ressembler au cuir. Elles ont tendance à être plus durables que les ceintures en cuir, mais elles ne sont pas aussi résistantes que les ceintures en cuir véritable et ne peuvent pas être portées avec des costumes de haute qualité ou de beaux pantalons habillés.


La chose la plus importante à rechercher dans une ceinture


	- La largeur de la ceinture doit correspondre à la largeur de votre pantalon. La longueur de la ceinture doit toujours dépendre de vos chaussures. Si vous portez des bottes ou des talons plus hauts, vous pouvez raccourcir la longueur de la ceinture pour la rendre plus courte. Si vous portez des chaussures basses, vous pouvez allonger la longueur de la ceinture pour éviter de donner un aspect négligé à votre tenue.
	- Lorsque vous choisissez une ceinture, regardez la boucle et les trous de la ceinture. Assurez-vous qu'ils sont bien assortis. S'ils ne correspondent pas, c'est que la boucle est du mauvais côté de la ceinture et que les trous sont également du mauvais côté. La plupart des hommes font cette erreur, mais elle est plus facile à réparer qu'il n'y paraît. Vous pouvez simplement intervertir la boucle et les trous de la ceinture.



Faut-il porter un élastique ou une ceinture simple ?


	- Les ceintures élastiques sont confortables et peuvent être portées à la place d'une paire de sous-vêtements. Elles sont appropriées pour les vêtements de nuit, le farniente et les activités sportives. Elles ne sont pas appropriées pour les situations formelles ou professionnelles. Les bandes élastiques sont plus sûres que les ceintures unies car elles présentent moins de risques d'accrocs et de déchirures.
	- Les ceintures unies sont plus sûres à porter que les ceintures élastiques car elles présentent moins de risques d'accrochage et de déchirure. Les ceintures unies sont également moins confortables à porter que les bandes élastiques, de sorte qu'elles sont généralement réservées comme accessoire d'une tenue.



Assortissez votre ceinture à votre tenue


	- La règle la plus élémentaire est que la boucle de la ceinture doit correspondre aux trous de la ceinture de votre pantalon.
	- Lorsque la boucle et les trous de ceinture de votre pantalon correspondent, vous pouvez mettre la ceinture à l'extérieur de votre pantalon. C'est plus décontracté, mais aussi plus détendu que la ceinture intérieure, qui est plus formelle.
	- Lorsque la boucle et les trous de ceinture de votre pantalon ne correspondent pas, vous pouvez placer la ceinture à l'extérieur des poignets de votre pantalon. Ce style est plus formel, et il est également très élégant lorsqu'il est associé à un pantalon ajusté ou cintré. C'est plus formel et c'est également très joli lorsque vous le portez avec un pantalon habillé ou décontracté.
	- Lorsque la boucle et les trous de ceinture de votre pantalon correspondent et que la ceinture est du mauvais côté, la règle change. Si vous voulez garder la ceinture à l'extérieur de votre pantalon, vous ne pouvez l'enfiler que si les trous de la ceinture et la boucle sont du côté gauche.



C'est la façon la plus formelle de porter une ceinture, et elle est appropriée pour les événements formels, comme les mariages ou les enterrements.


En résumé


	- Lorsque vous choisissez une ceinture, regardez la boucle et les trous de la ceinture. Assurez-vous qu'ils correspondent.
	- La largeur de la ceinture doit correspondre à la largeur de votre pantalon. La longueur de la ceinture doit toujours dépendre de vos chaussures.
	- Lorsque la boucle et les trous de la ceinture de votre pantalon correspondent, vous pouvez mettre la ceinture à l'extérieur de votre pantalon.
	- Lorsque la boucle et les trous de la ceinture ne correspondent pas, vous pouvez mettre la ceinture à l'extérieur des revers de votre pantalon.
	- La règle de base est que la boucle de la ceinture doit correspondre aux trous de la ceinture de votre pantalon.
	- La chose la plus importante à rechercher dans une ceinture est qu'elle vous aille bien.



